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„7 Wochen leben mit Hartz IV“ 
Abschluss und Auswertung der Aktion 
 

Einladung zum Pressegespräch 
 
Hannover, 05.04.2007 
Während der diesjährigen Fastenzeit vom 21. Februar bis zum 07. April lud das 
Diakonische Werk der Landeskirche Hannovers zu einer außergewöhnlichen Aktion 
ein: 7 Wochen unter Hartz-IV-Bedingungen leben, mit dem individuell errechneten 
Regelsatz, der den Haushalten unter Realbedingungen zustehen würde. Die Aktion 
bot die Möglichkeit, eigene Erfahrungen mit Armut, Verzicht, Benachteiligung und 
Ausgrenzung zu machen. Mit der Aktion „7 Wochen leben mit Hartz IV“ wollte die 
Diakonie Verständnis und Sensibilität wecken, Vorurteile abbauen und einladen zu 
Solidarität mit denen, die am Rand unserer Gesellschaft stehen und mit sehr wenig 
Geld auskommen müssen. Konnten diese Ziele erreicht werden? 
 
Insgesamt 220 Haushalte mit 450 Personen an 15 Standorten in Niedersachsen 
haben an der Aktion teilgenommen. Das Diakonische Werk, Standortleiter und 
Teilnehmende werden über ihre Erfahrungen berichten. Wie schwer war es, mit so 
wenig Geld auskommen zu müssen? Wie waren die Reaktionen von Hartz IV-
Empfängern? Welche Schlussfolgerungen zieht die Diakonie? 
 
Diese und weitere Aspekte möchten wir Ihnen vorstellen und laden Sie ein zu einem 
Pressegespräch am 
 
Freitag, 13. April 2007, 12.30 Uhr im 
Diakonischen Werk der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers, 
Ebhardtstr. 3A, 30159 Hannover, Wichernsaal. 
 
Als Gesprächspartnerinnen und -partner – auch für Interviews – sind anwesend 
- Manfred Schwetje, Direktor Diakonisches Werk 
- Marlis Winkler, Koordinatorin der Aktion 
- Klaus Helke, Standortleiter Hannover 
- Horst-Peter Ludwigs, Standortleiter Celle 
- Teilnehmer/innen der Aktion  
 
 
Bitte melden Sie sich an mit dem beiliegenden Antwortbogen oder per Mail unter: 
isabel.martin@diakonie-hannovers.de 
 
Über Ihr Kommen freuen wir uns. 
 
Freundliche Grüße 
Isabel Martin 
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