
 

Frieder Claus, Diakonisches Werk Württemberg 
Referat Wohnungslosenhilfe + Armut 

 

Der Regelsatz nach Hartz IV 
 
 
I) Armutsfeste Grundsicherung? 
 
 
Maßstab:  Netto-Äquivalenz-Einkommen (NÄE) 

= EU-Definition, seit 2001 für die Mitgliedsstaaten verbindlich 
= modifiziertes Pro-Kopf-Einkommen 
Von Statitischem Bundesamt übernommen 
 

 West Ost gesamt 

NÄE 2003 1.624 € 1.335 € 1.564 € 

Armutsrisiko 60% 974 € 801 € 938 € 

relative Armut 50% 812 € 668 € 782 € 

 

 
 

 
AlgII führt Alleinstehende sofort und bis zu 32% unter die Armutsrisikogrenze 

nach spätestens 1 Jahr bis zu 18% unter die relative Armut 
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Datenbasis: 

Regelleistung (RL)  345 € 

Kosten d. Unterkunft (KdU) 
+ Heizung, Durchschn. 7/04 319 € 

Zuschlag AlgI/AlgII 1.J. max 160 € 
----------- " ---------- 2.J. max.   80 € 



 

Frieder Claus, Diakonisches Werk Württemberg 
Referat Wohnungslosenhilfe + Armut 

 

Der Regelsatz nach Hartz IV 
 
Sind Sozialhilfeempfänger die Gewinner? 
 
II) 1,7 Mio. Kinder – die großen Verlierer 
 

Vergleich der Altersgruppen in BSHG alt / Hartz IV neu 

 
BSHG alt:  RS BaWü 297 €, Kinder 50% - 90% 

+ einmalige Beihilfen Kinder + Jgdl. 20% (SHR BaWü, Anhang A16) 
+ KiG-Freibetrag §76(2), Ziff.5 BSHG = 10,25 € 

 
HartzIV neu: RS 345 €, Kinder 60% und 80% 
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Referat Wohnungslosenhilfe + Armut 

 
 
 
 
 
 
 
 mtl. € tägl. € reicht z.B. für 
Nahrungsmittel 96,45 3,16 ??? 
Alkoholfreie Getränke 11,49 0,38 0,3 l Apfelsaft täglich 
Alkohol. Getränke 7,72 0,25 ½ Flasche Bier täglich 
Tabakwaren 11,65 0,38 2 Zigaretten täglich 
gesamt 127,31 4,17  
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 Alleinstehende Partner Jgdl. bis 25 J. Kinder bis 14 J. 
Anteil 
Nahrungsmittel 
Euro tägl. 

3,16 2,84 2,53 1,90 

 

Der Regelsatz der Sozialhilfe – Anteil Ernährung 
nach EVS 2003 



 

Frieder Claus, Diakonisches Werk Württemberg 
Referat Wohnungslosenhilfe + Armut 

Der Regelsatz nach Hartz IV 
 
 
III) Ausschluss von Gesundheit, Kommunikation, Information und 

Mobilität 
 

 
 

 
Vergleich: Billigste Grundgebühr Telekom   15,66 € 

Durchschn. Kosten EVS 2003, Referenzgruppe 36,33 € 
 
 

 
 

 
Begründung RSV:  Ein Ausschluss von den Informationsmöglichkeiten, die das Internet  

bietet, wird nicht mehr als akzeptabel angesehen. 
 
 

 
Zum Vergleich: Durchschn. Verbrauch nach Dt. Verein vom 31.12.1988, 

"Neues Bedarfsbemessungssystem für die Regelsätze in der Sozialhilfe: 
1-Pers.-HH = 148 KWh mtl. 

ð ∅ 29 - 34 € mtl. 
 

Durchschn. Stromverbrauch n. VDEW, Haushaltskundenbefragg. 2000 
1-Pers.-HH = 149 KWh mtl. 

 

 
 
 

Telefon + Internet  26,33 € mtl. 

Verkehrsmittel 14,03 € mtl. =0,46 € tgl. 

Computer, Hard- u. Softw. 2,57 € mtl. 

Haushaltsstrom   21,75 € mtl. 

Praxisgebühren   0,00 € mtl. 
Zuzahlungen Medikamente 2,53 € mtl. 

Ansparung Waschmaschine, Trockner, 
Geschirrspüler, Bügelmasch. 1,53 € mtl. 



 

Frieder Claus, Diakonisches Werk Württemberg 
Referat Wohnungslosenhilfe + Armut 

Zusammensetzung der Regelleistung Alg II  ab 1.1.2007    
          Gütergruppen EVS 

2003, 
Ansatz € 

RS-relev. 
Anteil % 

Ges.Betrag 
f. HH-

Vorstand €   

14-24 
Jahre, 

HH-Ang 

Kinder  
0-13 J. 

Abt.01 Nahrungsmitel + alkoholfr. Getränke 132,61 96% 109,08   87,26 65,45 
 0110000 Nahrungsmittel 101,53 96% 97,47   77,98 58,48 
 0120000 Alkoholfreie Getränke 12,09 96% 11,61   9,29 6,97 
Abt.02 Alkohol. Getränke + Tabakwaren 18,99 96% 18,23   14,58 10,94 
Abt.03 Bekleidung + Schuhe 34,24 100% 34,24   27,39 20,54 
 0312901 Herrenbekleidg. (o. Strumpfw.) 4,89 100% 4,89   3,91 2,93 
 0312902 Damenbekleidg. (o. Strumpfw.) 15,28 100% 15,28   12,22 9,17 
 312903 Bekl. Kinder+Jgl. bis unter 14 0,41 100% 0,41   0,33 0,25 
 0312900 Herren-, Damen- + Kinderstrümpfe 1,25 100% 1,25   1,00 0,75 
 0311000 Bekleidungsstoffe 1,56 100% 1,56   1,25 0,94 
 0313000 Bekleidungszubehör 1,14 100% 1,14   0,91 0,68 
 0321100 Schuhe für Herren 2,23 100% 2,23   1,78 1,34 
 0321200 Schuhe für Damen 5,07 100% 5,07   4,06 3,04 
 0321300 Schuhe Kinder+Jgdl. bis unter 14 0,04 100% 0,04   0,03 0,02 
 0321900 Schuhzubehör 0,25 100% 0,25   0,20 0,15 
 314100 Fr. Änderungen.+Reparat. Bekleidung 0,38 100% 0,38   0,30 0,23 
 314200 Chem. Reinigg., Waschen, Bügeln und Färben 1,26 100% 1,26   1,01 0,76 
 0322000 Fr. Änderungen+Reparat. Schuhe 0,47 100% 0,47   0,38 0,28 
Abt.04 Wohnen, Energie, W.-Instandhltg. 322,32 8% 25,79   20,63 15,47 
 0431001 Instandhltg.+Schönh.Rep. - Material 1,53 100% 1,53   1,22 0,92 
 0432900 Instandhltg.+Schönh.Rep. - Handwerker 1,21 100% 1,21   0,97 0,73 
 0451010 Strom 25,59 85% 21,75   17,40 13,05 
Abt.05 Innenausstattung, HH-geräte, -gegenstände 27,09 91% 24,65   19,72 14,79 
 0531100 Kühlschränke, Gefriertruhen + ~schränke 1,38 100% 1,38   1,10 0,83 
 0531200 Waschm., Trockner, Spülmasch., Bügelmasch. 1,53 100% 1,53   1,22 0,92 
 ...        
Abt.06 Gesundheitspflege 17,84 71% 12,67   10,14 7,60 
 0611010 Pharmaz. Erzeugn.(nur Eigenant.+Rezeptgeb.) 2,53 100% 2,53   2,02 1,52 
 0611900 Pharmaz. Erzeugn. (ohne Eigenant.+Rezeptg.) 2,73 100% 2,73   2,18 1,64 
 0613072 Materialkosten Zahnersatz (einschl. Eigenant.) 2,21 100% 2,21   1,77 1,33 
 ...        
Abt.07 Verkehr 59,36 26% 15,43   12,34 9,26 
 0713000 Kauf v. Fahrrädern 0,67 100% 0,67   0,54 0,40 
 0721070 Zubehör, Einzel- + Ersatzteile f. Fahrräder 1,01 100% 1,01   0,81 0,61 
 730901 Fremde Verk.DiLstgen (ohne auf Reisen) 11,04 100% 11,04   8,83 6,62 
 730902 Fremde Verk.DiLstgen (auf Reisen) 2,99 100% 2,99   2,39 1,79 
Abt.08 Nachrichtenübermittlung 40,33 75% 30,25   24,20 18,15 
Abt.09 Freizeit, Unterhaltung, Kultur 71,37 55% 39,25   31,40 23,55 
 0913000 Datenverarbeitungsgeräte + Software 2,57 100% 2,57   2,06 1,54 
 0932010 Sportartikel 1,02 100% 1,02   0,82 0,61 
 931900 Spielwaren + Hobbys 1,27 100% 1,27   1,02 0,76 
 0954900 Sonst. Verbr.güter (Schreibw., Zeichenmat...) 2,72 100% 2,72   2,18 1,63 
 ...        
Abt. 10 Bildung 5,98 0% 0   0,00 0,00 
Abt.11 Beherberg.- + Gaststättendienstlstgen 28,17 29% 8,17   6,54 4,90 
Abt.12 Andere Waren und Dienstleistungen 39,95 67% 26,77   21,42 16,06 
 1211010 Friseurdienstleistungen 7,61 100% 7,61   6,09 4,57 
 1211030 Andere DiLstgen. zur Körperpflege 2,31 100% 2,31   1,85 1,39 
 1212900 Gebr.güter z.Kö'pflege (einschl. Rep.) 3,04 100% 3,04   2,43 1,82 
 1213900 Haarpfl.-,Rasiermittel, Toilettenpapier u. Ä. 6,06 100% 6,06   4,85 3,64 
 1213901 Sonst. Verbr.güter zur Körperpflege 5,09 100% 5,09   4,07 3,05 
 1250900 Versich.- + Finanzdienstlstgen 4,08 25% 1,02   0,82 0,61 
  1270900 Sonst. DiLstgen (Beiträge, Spenden…) 6,63 25% 1,66   1,33 1,00 
Summe ungerundet     344,53   275,62 206,72 

 


